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大人になるにつれ、物事を論理的に考

えることは必要不可欠になります。この

本は論理思考とは何か、理詰めに考える

ための土台作りの方法を教えてくれま

す。学生のうちにトレーニングを行い、

論理的思考能力を高めましょう！ 

「論理的に考える力」を伸ばす 
５０の方法 

小野田博一／著 

ＰＨＰ研究所（2018 年） 

変形菌（粘菌）を知ってる？それは植物

と動物の中間とも言える、不思議な生きも

の。コンクリートや空気中、どこにでもい

る。この本は 16歳の少年が体当たりで変

形菌を観察した 10年間の記録。 

世界は変形菌でいっぱいだ 

増井真那／著・写真・イラスト 
濱田英明／写真 斎藤綾［ほか］／編集 

朝日出版社（2017 年） 
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18 歳に選挙権が引き下げられて、

日本の社会はどう変わっていくのか。

著者が日本と世界の若者を取材した

インタビュー、統計、座談会などによ

り、リアルな各国の若者の状況や政治

意識を知ることができる。 

１８歳選挙世代は日本を変えるか 

原田曜平／著 

ポプラ社（2018 年） 

大学に入るための勉強を教えてくれ

る人は沢山いますが、大学に入ってから

の過ごし方を教えてくれる人はあまり

いません。この本を読んで、どういった

学生時代をすごすのか想像し、あなたの

生き方をデザインしてみてください。 

先生は教えてくれない 
大学のトリセツ 

田中研之輔／著 

筑摩書房 ちくまプリマー新書（2017 年） 


