
　分　　野 書　　　　　　名 著　　　者 出　版　社

定年格差 郡山　史郎∥著 青春出版社

高齢者を身近な危険から守る本 森　透匡∥監修 池田書店

図解身近にあふれる「自然災害」が３時間でわかる本 左巻　健男∥編著 明日香出版社

集団生活が苦手な子のための子育てハッピーサポートＢＯＯＫ 遠藤　雄策∥著 アストラハウス

ひもとロープの結び方 小暮　幹雄∥監修 成美堂出版

身近な人の死後の手続き相続のプロが教える最善の進め方Ｑ＆Ａ大全 文響社

これが日本の正体！ 池上　彰∥著 大和書房

職務質問 古野　まほろ∥著 新潮社

仕事はかどり図鑑 河西　紀明∥共著 エムディエヌコーポレーション

自分ですらすらできる確定申告の書き方　2021 渡辺　義則∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

給与明細から読み解くお金のしくみ 高橋　創∥監修 日東書院本社

マンガでわかる思春期のわが子と話したい性のこと 直井　亜紀∥著 新星出版社

写真とイラストですぐわかる！安全・やさしい介護術 橋本　正明∥監修 西東社

もっと！「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内　えみ∥著 ダイヤモンド社

地図リテラシー入門 羽田　康祐∥著 ベレ出版

ＧＩＳ 矢野　桂司∥著 創元社

文系のためのめっちゃやさしい天気 渡部　雅浩∥監修 ニュートンプレス

絶景の気象 武田　康男∥監修 昭文社

どっちがどっち 梁井　貴史∥著 さくら舎

３６６日の誕生鳥辞典 小宮　輝之∥著 いろは出版

解きたくなる数学 佐藤　雅彦∥著 岩波書店

自然散策が楽しくなる！岩石・鉱物図鑑 川端　清司∥監修 池田書店

決定版！図解いちばんわかりやすい自律神経 小林　弘幸∥監修 河出書房新社

適応障害の真実 和田　秀樹∥著 宝島社

だいたい更年期 安達　知子∥解説 三省堂書店／創英社

不妊治療クリニック受診ガイド　[2021－2022] ベネッセコーポレーション

４０歳から手に入れる美しい歯と歯ならび 山崎　潤子∥著 すみれ書房

病院・医療のしくみ 木村　憲洋∥監修 朝日新聞出版

１００万人のデータ分析でわかった！病気になる人、ならない人 鈴木　誠二∥著 現代書林

狭心症・心筋梗塞治療大全 三田村　秀雄∥監修 講談社

脳梗塞治療大全 高木　誠∥監修 講談社

もっと知りたい双極性障害 加藤　忠史∥監修 翔泳社

結局、自律神経がすべて解決してくれる 小林　弘幸∥著 アスコム

男のヘルスマネジメント大全 石川　雅俊∥著 クロスメディア・パブリッシング

ゆるませ養生 すきさん∥著 大和書房

飲むだけじゃない！抹茶でヘルスケア 岡本　由希∥著 淡交社

糖質制限の大百科 江部　康二∥監修 宝島社

新編日本の城 中井　均∥著 山川出版社

トコトンやさしい電気自動車の本 廣田　幸嗣∥著 日刊工業新聞社
３０００以上の家計を診断した人気ＦＰが教えるお金・仕事・
家事の不安がなくなる共働き夫婦最強の教科書 内藤　眞弓∥著 東洋経済新報社

大人めがねスタイル 主婦の友社∥編 主婦の友社

植物刺繡と１２か月のおはなし マカベ　アリス∥著 日本文芸社

男女共通で使える！かぎ針で編む帽子・マフラー・スヌード アップルミンツ（Ｅ＆Ｇクリエイツ）

お部屋を彩るインテリア小物 寺西　恵里子∥著 日東書院本社

4自然科学

3社会科学

5技術・家庭


